Заготовки на зиму
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Сайт Детсад.ру и Сеть детских развивающих клубов Азбука (ссылка на нашу страничку у вас на сайте) предлагают Вашему вниманию серию мастер-классов по изготовлению поделок из природных материалов. Осень одно из самых замечательных времен года - разноцветные листья, шишки, созревшие семена деревьев, ягоды, мох, палочки и многое другое, может не только заинтересовать Вашего ребенка на прогулке, но и стать отличным материалом для творчества.

Осень. Хочется подольше насладиться этим прекрасным временем года. Этот мастер-класс предназначен для мам и просто всех взрослых , которые любят заниматься творчеством сами и готовы вдохновлять детей на развитие фантазии и творческих способностей. Сегодня мы будем учиться сохранять природный материал, для того, чтобы он не испортился, и Вы смогли потом его использовать в своих занятиях творчеством с малышом. 

Нам понадобится:
любой природный материал, который Вы сможете собрать

Мы собирали сухоцветы, шишки, листья, веточки, семечки от бахчевых (арбузов и дынь), ягоды и семена деревьев.
Из любых листьев получаются замечательные поделки, особенно здорово делать различные панно. Но когда листья высыхают, без правильного хранения они становятся морщинистыми и скукоживаются. Для того, чтобы сохранить по максимуму цвет листьев и не получить сморщенный комочек Вам надо поместить листья в спрессованное состояние. Это можно достичь путем прокладывания листьев между страницами книги. Удобнее всего делать это в следующем соотношении: 1 партия листьев на 5-7 страниц книги. Так Вы прокладываете все Ваши заготовки. Для листьев клена и каштана лучше всего брать книги большего формата, чтобы не повредить Ваши заготовки. После того как Вы таким образом проложили все листочки, книгу надо аккуратно закрыть и поставить или положить так, чтобы обе стороны книги были максимально спрессованы. В таком состоянии заготовки лучше всего оставить на 1-2 недели. Затем, Вы аккуратно вынимаете готовые высушенные листочки и кладете их в закрывающуюся коробку, так они будут долго храниться и не помнутся.
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В нашем распоряжении оказались ветки и плоды боярышника. Очень хотелось сохранить для поделок не только ягоды, но и цельные веточки с ягодами на них. Для этого мы взяли ветки, завязали их нитью и подвесили таким образом, чтобы кончики веточек были сверху, а ягоды были направлены вниз. Висеть так им придется достаточно долго до полного высыхания, но зато можно делать, даже флористические композиции и использовать эти заготовки в более  масштабных поделках. Оставшиеся ягоды мы сложили на поднос и поставили повыше, в место, где теплее. В принципе, ягоды для убыстрения процесса можно посушить в духовке в течении 3-5 часов при температуре 50-80 градусов.
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Также мы решили помимо стандартного природного материала, который можно найти в лесу или парке засучить косточки от бахчевых культур. Ни для кого не секрет, что осень является сезоном дынь и арбузов, мы решили засушить косточки этих плодов. Для этого собранные косточки, надо очистить и хорошо промыть. После этого выкладываем промытые косточки на белую бумагу и равномерно распределяем на бумаге, я брала по 2-3 листа, т.к. с косточек стекает много воды. Затем помещаем наши косточки повыше на шкаф, через 5-7 дней косточки готовы, теперь их можно переложить в баночку для хранения. Я люблю использовать для хранения своих заготовок оставшиеся контейнеры дня хранения грудного молока, вроде выбросить их было жалко, а тут пригодились и место для того, чтобы надписать есть где. Очень удобно, они легкие, не бьются, все подписанные, а когда баночка освободится – надпись всегда можно стереть. Также сейчас во многих магазинах продается большой ассортимент контейнеров для хранения.
Отдельно хочу отметить, что такие косточки являются мелкими предметами и отлично развивают моторику и сенсорные ощущения ребенка, при творческих занятиях с таким видом материала можно смело сказать, что Вы не только занимаетесь творчеством, но и пальчиковой гимнастикой.
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Следующими у нас были семена различных деревьев. Их можно использовать в поделках в очень большом количестве, обклеивать ими рамочки, баночки, использовать в качестве материала для декорирования основных поделок и многое другое. В связи с этим мы собрали достаточно много разных видов семян деревьев и решили высушить их в убыстренном режиме. Места они занимают много, поэтому мы взяли противень, аккуратно равномерно выложили на нем наши семена и поставили на 3 часа в духовку при температуре 60 градусов. После выключения духовки противень мы не вынимали и оставили духовку до полного остывания. Потом высушенные плоды перекладываете в коробочку с крышкой, я беру обычно от обуви. Так, мы провели заготовку наших творческих материалов в ускоренном режиме.
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Собранные шишки мы собрали в пакет, и положили их в открытом состоянии на шкаф, так, чтобы к шишкам поступало максимальное количество воздуха.
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Сухоцветы мы поставили в вазочку. Пока они нас будут радовать как цветочная композиция, но при необходимости, мы всегда сможем ими воспользоваться.

[image: image9.jpg]



Ну вот, наши творческие заготовки на зиму готовы. Теперь Вы можете смело претворять свои творческие фантазии в жизнь, а подручного материала у Вас будет достаточно. Несомненно, высушенный природный материал является более хрупким, но в процессе занятий ребенок обычно понимает это и становится более аккуратным, что тоже имеет свой плюс.
