Секции (студии, занятия) в детском центре "АзбукА" мое описание

	Название студии
	Возраст
	Наличие в филиалах
	

	Школа раннего развития "АзбукА"
	от 1 года до 4 лет
	м. Парк Победы, 

м. Студенческая, 

Рублёвка, 

Митино, 

Ново-Переделкино, 

г. Красногорск, 

Строгино
	1. развитие основных психологических функций 2 .развитие художественного восприятия окружающего мира 3. подвижные игры,  игры на формирование коммуникативных качеств, а также музыкальные минутки.

	
	
	
	Каждый малыш по своей природе уникален, при этом есть единое общее, что объединяет всех детишек – это тяга к общению и познанию окружающего мира. Малышу ничто не заменит внимания родителей, но при этом не надо забывать, что чаще всего только опытный педагог сможет раскрыть способности Вашего малыша как никто другой. Наши педагоги после нескольких занятий и тестирования  ребенка подберут оптимальную программу развития Вашего ребенка, помогут ему развиваться разностороннее, стать любознательным, начнут прививать ему первые навыки, необходимые для дальнейшего успешного обучения и общения в коллективе.

Занятия в студии «Школа раннего развития», направлены на всестороннее развитие ребёнка. Каждое занятие делится на 3 блока: развивающий, творческий и подвижный.
• Развивающий блок направлен на развитие у детей основных психологических функций (памяти, внимания, мышления, мелкой моторики и речи)
• Подвижный блок включает в себя – подвижные игры, спортивную гимнастику, игры на формирование коммуникативных качеств, а также музыкальные минутки.
• Творческий блок включает развитие у детей художественного восприятия окружающего мира (создание поделок из различных материалов, лепка, рисование, аппликация).

	Творчество: рисование, лепка, аппликация
	от 1 года до 6 лет
	м. Студенческая, 

Рублёвка, 

Ново-Переделкино, 

г. Красногорск, 

Строгино,  

Митино
	Изготовление игрушек, роспись по дереву, коллажи, забавные поделки и подарки из  различных материалов

	
	
	
	Детское творчество – это всегда здорово! В этой студии Ваш ребенок сможет развить свое воображение, мелкую моторику, научится делать своими руками множество замечательных поделок, станет более усидчивым, а самое главное  - получит массу удовольствия от самореализации и возможности показать, сколько всего нового он теперь умеет. 

В программу обучения входит:

• знакомство с основами живописи и рисунка
• знакомство с художественной культурой, народными художественными традициями
• развитие творческого воображения, художественного мышления, зрительной памяти, пространственного представления
• воспитание понимания красоты произведений искусства, потребность общения с ними
• изготовление игрушек, роспись по дереву, панно, коллажи, забавные поделки и подарки из самых различных материалов 

Что дают занятия?

Познавая красоту окружающего мира, ребёнок испытывает положительные эмоции, на основе которых формируются образные представления, мышление, воображение. Это пробуждает у детей стремление передать воспринятую красоту в рисунках и поделках. На каждом занятии мы стареемся, создать условия для развития особого неравнодушного отношения ребёнка к миру - эстетического отношения, в котором переплетаются качества нравственности, эстетического и эмоционального начала, его образного мышления и творческих способностей.

Открывая новые возможности для самовыражения мы хотим, показать ребёнку мир в волшебных красках. Научить создавать эти краски жизни. Дать возможность каждому проявить себя в творчестве. С развития фантазии и воображения, художественного вкуса и тонкого, эстетического восприятия начинается духовное воспитание малыша.

	Проведение дней рождений и праздников
	от 2 до 10 лет
	м. Парк Победы, 

м. Студенческая, 

Рублёвка, 

Митино, 

Ново-Переделкино, 

Строгино, 

г. Красногорск
	День Рождения - один из самых долгожданных событий в жизни ребенка! впечатления, полученные в раннем детстве,  сохраняются на всю жизнь! Сценарий составляется с учетом пожелания родителей  и возрастных особенностей именинника

	
	
	
	Праздник! Вспомните, как в детстве Вы с нетерпением ждали этого веселого и радостного события: День рождения, именины, новый год, … Как много трепета и радости вызывало у Вас предвкушение долгожданных подарков, многочисленных поздравлений, встречи с любимыми друзьями и родственниками. Детство бывает только один раз в жизни и каждому из нас хочется, чтобы в нем было больше ярких радостных моментов. У вас есть возможность подарить Вашему ребенку не просто великолепный подарок, Вы сможете подарить малышу и гостям море радости, веселья, увлекательных игр, ярких впечатлений и счастливых улыбок. А разве не это ли и называется, словом ПРАЗДНИК?

	
	
	
	Каждый из нас порой сталкивается с явлениями и проблемами, которые требуют помощи. Многие родители стремятся найти выход из сложившейся ситуации, правильный подход к малышу, установить крепкие отношения, но получается это не всегда. 

Наш психолог проводит консультирование и тестирование по всем вопросам детско-родительских отношений, а также сложных семейных ситуаций. Проводится психологическая диагностика детей как дошкольного, так и школьного возраста. При необходимости, Ваш ребенок сможет посещать коррекционные занятия, способствующие нормализации поведения и эмоционального состояния. 

В клубе проводятся групповые занятия «Я самый, самый» для детей от 2 лет до 6 лет и «Сказка через краску» для детей от 3 лет до 6 лет.

	Музыкальные занятия
	от 2 до 6 лет
	м. Парк Победы, 

м. Студенческая (ссылка на логоритмику), 

Рублёвка, 

Митино, 

Ново-Переделкино, 

г. Красногорск, 

Строгино (ссылка на логоритмику)
	Общее музыкальное развитие, развитие музыкальных способностей ; Игра  на шумовых музыкальных инструментах; Участие в музыкальных спектаклях, клубных концертах и праздниках

	
	
	
	Любовь к музыке и искусству в целом – это прекрасно! Это целый пласт культуры и ощущений, который каждый из нас воспринимает по-своему, но не воспринимать не может. Мы, взрослые, знаем, что есть разные стили, ритмы и темпы музыки, что есть множество инструментов, которые могут издавать замечательные необычные звуки. Не надо лишать возможности получить эти знания и прекрасные встречи с музыкой своих малышей. Многие дети музыкально одарены с рождения, они с удовольствием с самых малых лет напевают себе под нос мелодии и песенки. Важно не затушить эту тягу к миру прекрасных звуков, а развивать ее. Исследования психологов и педагогов показывают, что занятия музыкой в самом раннем возрасте очень эффективны для общего развития ребенка. Речь, координация движений, концентрация внимания, способность к обучению, способность слушать и слышать, видеть, чувствовать - вот далеко не полный список того, что могут развить занятия музыкой.

Первые успехи в музыке, опыт извлечения звуков, а позже - навыки элементарного музицирования и пения не только приносят огромное удовольствие малышу, но и придают ему уверенность в своих силах. Давая ребенку возможность достичь успехов в занятиях музыкой, мы способствуем тому, что он с большей охотой берется и за другие дела, уже уверенный в том, что и с ними он удачно справится!

В программу обучения входит:

• Развитие эмоционального мира ребёнка, раскрытие его творческого потенциала
• Общее музыкальное развитие, развитие музыкальных способностей (слух, чувство ритма, музыкальность)
• Игра на шумовых музыкальных инструментах
• Участие в музыкальных спектаклях и сюжетных играх, клубных концертах и праздниках
• Занятия проводятся в игровой форме, используются элементы сказок. Дети учатся петь, танцевать 

	Логопед
	от 2 до 9 лет
	м. Парк Победы, 

м. Студенческая, 

Митино, 

Ново-Переделкино, 

Рублёвка, 

Строгино, 

г. Красногорск
	Общее коррекционное развитие; Развитие подвижности артикуляционного аппарата; Постановка звуков, развитие речи; Дыхательная гимнастика;

	
	
	
	Ещё ребёнок не появился на свет, а его речь уже постепенно начинает развиваться. При рождении этот процесс резко ускоряется. Задолго до появления первого слова происходит становление всей речевой системы.

И главная роль в развитии речи, в первую очередь, принадлежит родителям.

В современном мире красивая и правильная речь – одна из составляющих залога успеха. Правильная речь помогает ребенку общаться с окружающими,  учиться и придает ему уверенности в себе. К сожалению, многие родители со временем осознают, что ребенок не так изъясняется, а то и не говорит вовсе. Проблемы задержки развития речи или недоразвития речи можно решить с помощью логопеда. Нарушения звуковой культуры речи, возникшие в дошкольном возрасте, в дальнейшем могут повлечь за собой целый ряд вторичных нарушений речи: недоразвитие фонематического слуха, задержанное формирование навыков звукового, слогового и буквенного анализа слов, обеднение словаря ребёнка, нарушение грамматического строя родной речи. Чем раньше Вы обратите внимание на нарушения речевой функции малыша и обратитесь к специалисту, тем быстрее ее можно будет скорректировать. Очень важно вовремя предупредить, чем потом долго исправлять запущенное. Общение – одна из основных потребностей человека и Ваш  малыш в нем нуждается как никто другой, а когда это общение будет полноценным, Вашего малыша будут понимать, сам процесс развития станет более эффективным.

В программу обучения входит:

• общее коррекционное развитие
• развитие подвижности артикуляционного аппарата
• постановка звуков, развитие речи
• дыхательная гимнастика
• подготовка к письму (звуковой анализ)
• развитие слухового внимания детей
• развитие мелкой моторики пальцев рук у детей 


	Подготовка к школе
	от 3 до 6 лет
	м. Парк Победы, 

м. Студенческая, 

Рублёвка, 

Митино, 

Ново-Переделкино, 

г. Красногорск, 

Строгино
	Развитие и совершенствование  психических процессов; Обучение счёту, письму, чтению; Формирование учебных навыков; Психологическая подготовка к школе

	
	
	
	Дошкольный возраст - особый, уникальный по своей значимости период в жизни человека. Это время активного познания окружающего мира, развития познавательных способностей.

А.Н.Леонтьев рассматривал дошкольный возраст как время фактического складывания будущей личности. Очень важно, что в этот период жизни возникает и интенсивно развивается способность к преобразованию действительности.

. Ещё совсем недавно ваш малыш учился ходить, забавно лепетал на загадочном языке и играл в песочнице - а совсем скоро он станет первоклашкой. Будет старательно выводить крючки и петельки в прописи, складывать буквы в слова, считать яблоки и груши... Это же так здорово - учиться в школе! Для детей такого возраста главное - игра.

Только в игре ребёнок чувствует себя сильным и всемогущим, только в игре он - хозяин положения, автор сюжета. А это - очень важное условие. Для того чтобы учёба доставляла удовольствие и была успешной, совершенно необходима опора на чувства и эмоции.

Подготовить ребёнка к учёбе, сделать так, чтобы он с удовольствием и интересом получал новые знания и хорошие отметки, - вот домашнее задание для мам и пап. 

В программу обучения входит:

• развитие и совершенствование психических процессов: восприятие, внимание, память, воображение, речь, логическое и наглядно-образное мышление
• обучение счёту, письму, чтению
• ознакомление с окружающим миром
• психологическая подготовка к школе (целеустремленность, мотивация, успешность)
• формирование навыков общения со сверстниками 

	
	
	
	Подготовка к школе 

Занятия проходят по принципу  - «ПОЗНАЕМ ИГРАЯ!»

Ребята приходят к нам в гости не учиться, а ИГРАТЬ! 

Они с огромным удовольствием  познают новое и интересное, потому что все дети любят играть с друзьями.

Мы готовим не только к поступлению в школу, но и к успешной учебе в школе.

Наша ИГРОВАЯ программа включает 5 важнейших направлений:

1. Получение знаний  (расширяем кругозор, умеем размышлять, рассуждать,  анализировать, читать, писать, считать)

2. Социализируемся к правилам школы  (умеем слушать, слышать, быстро выполнять задания,готовы находить и исправлять свои ошибки, умеем договариваться и дружить,  умеем работать в группе)

3. Поведение (слушаемся преподавателя, делаем все самостоятельно (даже домашнее задание), проявляем лидерские качества, готовы нести ответственность за свои поступки)

4. Здоровье (сохраняем здоровье: не устаем, не утомляемся,  умеем правильно держать осанку, бережем спинку и зрение)

5. Эмоции (хотим узнавать новое, радуемся, веселимся, наслаждаемся, смеемся, шутим,  шалим)

С нами Вы сохраните детям ДЕТСТВО!

	Чтение
	от 3 до 6 лет
	м. Парк Победы, 

м. Студенческая, 

Рублёвка, 

Митино, 

Ново-Переделкино, 

г. Красногорск, 

Строгино
	Наиболее  активная  игровая  форма; Поддержание интереса к занятиям, используя разнообразные игры и пособия;  сочетание учебных упражнении с разминками; Индивидуальный темп освоения навыка чтения для каждого ребенка.

	
	
	
	Чтение - очень сложный процесс. Научиться читать не так-то просто. Знать алфавит и складывать буквы в слоги, а слоги в слова, это ещё не всё. Многие так и остаются на уровне складывания слов, не научившись видеть смысл в прочитанном. Перед родителями стоят две очень сложные задачи: не только научить ребёнка читать, но и помочь ему полюбить чтение.

Обучение чтению, без сомнения, является одним из главных условий успешного развития ребёнка. Ребёнок, который начал читать в раннем возрасте, безусловно, имеет преимущество перед своим не умеющим читать сверстником. Чтение обогащает человека не только нравственно, но и духовно, помогает ему стать гармоничной и интересной личностью.

В программу обучения входит:
• развитие внимания, памяти, речи, восприятия, мышления
• увеличение словарного запаса: расширение активного, пассивного и потенциального словаря детей
• развитие фонематического слуха
• постановка правильного произношения звуков и усовершенствование дикции
• овладение навыками и умениями понимания и анализа текстов 

	Английский язык
	от 3 до 6 лет
	м. Парк Победы, 

м. Студенческая, 

Ново-Переделкино, 

Митино, 

г. Красногорск, 

Строгино
	Занятия походят в музыкально-игровой форме, в комфортной обстановке и, находясь в окружении знакомых предметов, игрушек дети незаметно для себя, начинают говорить на другом языке.

	
	
	
	В программу обучения входит: 
• обучение иностранному языку
• развитие познавательных психических функций (внимание, память, логическое мышление и др.)
• психокоррекция двигательной расторможенности, импульсивности, неустойчивости внимания (что особенно важно для гиперактивных детей). 

На наших занятиях мы предлагаем обучение английскому языку детей по единственно эффективной (на наш взгляд) методике для малышей В.Н.Мещеряковой "I love English"
Занятия походят в музыкально-игровой форме, в комфортной обстановке и, находясь в окружении знакомых предметов, игрушек дети незаметно для себя, начинают говорить на другом языке. 

Восприятию и пониманию иностранной речи помогает аудиокомплекс, который каждый ребёнок имеет дома, для закрепления полученных знаний.

Незабываемый английский

В детском центре развития "Азетском центре развития "Азбука" Ваш ребёнок может начать своё обучение уже с 3-х лет – ведь именно в этом возрасте дети наиболее легко усваивают новую информацию, если обучение проходит в игровой форме.

Обучение детей в центре проводится в малокомплектных группах (от 4 до 6 детей в одной группе), таким образом, с одной стороны каждый ребенок получает максимальное внимание и поддержку со стороны преподавателя, а с другой – играя в группе, дети учаться общаться и принимать новые для себя правила поведения в коллективе. Процесс обучения английскому языку происходит в игре - самом любимом и понятном занятии для малышей. На занятиях детей учат слушать, говорить, и понимать речь на иностранном языке. Эти умения развиваются с помощью песен, игр, книг и мультфильмов, разработанных в США и Великобритании специально для обучения дошколят английскому языку. Благодаря постоянному повторению в различных игровых ситуациях, звуки, слова и предложения становятся все более понятными и знакомыми. Дети, начинают понимать обращенную к ним речь и уверенно говорить на иностранном языке простыми предложениями.

Обучаясь в нашем центре малыши обогащают свой словарный запас и осваивают основы английской грамматики так же, как изучают свой родной язык: путем многократного повторения и положительной мотивации. 

Продолжительность одного занятия 45 минут: учитывая особенности концентрации внимания у дошколят, занятие строится таким образом, что смена видов деятельности происходит каждые 5-7 минут; поэтому, несмотря на насыщенный материал, дети не устают.

На занятиях используются коммуникативные методики В. Мещеряковой, Н. Агуровой, британская методика Tiny Talk, позволяющая обеспечить полного погружение в атмосферу английского языка, что является самым эффективным способом дать ребенку возможность свободно и эффективно общаться на английском языке, как на втором родном. 

Нужно ли учить иностранным языкам маленького ребенка?

Используя новейшие научные достижения технологии в области изучения мозга детей нейролингвисты и нейрофизиологи сделали следующие открытия:

1. Детский мозг обрабатывает речевые сигналы в особом отделе, который отвечает за безусловные рефлексы и все наши «автоматические» действия. Этот отдел является частью так называемый «области глубокой двигательной деятельности». Когда дети учатся говорить, информация откладывается именно в этом отделе мозга и становится базой для развития мышления. Таким образом, когда маленького ребенка начинают обучать новому для него языку, этот язык «аккумулируется» в той же области мозга, что и родной. У взрослых людей информация об изучаемом языке откладывается в другом, более обширном, отделе мозга, и вследствие этого, взрослый часто сначала составляет предложение на родном языке, а потом постепенно, слово за словом, переводит предложение на иностранный язык, вместо того чтобы автоматически думать на языке, как это бы сделал ребенок. Даже у профессионалов, которые получили серьезную языковую подготовку во время обучения в вузе и их речь автоматизирована, мозг работает по-другому, не так как у ребенка. 

2. Строение мозга ребенка отличается от строения мозга взрослого человека. Мозг ребенка имеет более динамичную пластичную структуру, другую организацию нейронных сетей, он более готов к развитию и потому ребенок способен выучить большое количество языков. Мозг двулетнего ребенка имеет в два раза больше нейронных связей, чем мозг уже взрослого человека. Мозг ребенка должен либо постоянно поддерживать эти связи, либо потерять их.

Ученые пришли к выводу, что самое оптимальное время для того, чтобы речевые навыки иностранного языка надолго сохранились в «области глубокой двигательной деятельности», это период детства до 7 лет, а после 18 лет этой возможности практически не существует.



	Ритмика
	от 3 до 6 лет
	м. Парк Победы, 

м. Студенческая, 

Митино, 

Ново-Переделкино, 

г. Красногорск
	Воспитание чувства ритма, музыкально-ритмической    памяти;  укрепление мышц

Воспитание  чувства ритма, музыкально-ритмической    памяти; совершенствование  двигательных навыков, выработка  умений     владеть своим телом, укрепление мышц

	
	
	
	В программу обучения входит: 
• воспитание чувства ритма, музыкально-ритмической памяти
• развитие музыкального слуха, активизация восприятия музыки
• совершенствование двигательных навыков, выработка умений владеть своим телом, укрепление мышц 

Что дают занятия ритмикой?

Очень важно начать заниматься танцами с раннего детства, пока мышцы ребенка только развиваются, и есть возможность сформировать их пластичными . Большим помощником в обучении малышей танцам стала Школа раннего развития "Азбука". Сюда приглашаются дети уже от 2 до 6 лет. Студия пользуется огромной популярностью среди родителей. Здесь малыши под руководством опытного педагога-хореографа занимаются пластикой, разучивают танцевальные элементы, умеют подрожать пластике животных, участвуют в постановке танцев и принимают участие в концертах и фестивалях. Выпускники танцевальной студии "Азбука" с легкостью поступают в хореографические школы и способны продолжать тренироваться на более высоком уровне, так как у них есть хорошая начальная база. А, самое главное, что программа студии соответствует возрасту воспитанников, занятия проходят в игровой форме, что вызывает особый восторг у маленьких танцоров.

Ритмика - это передача музыки через движения, это эмоциональный отклик на музыку. Ритмика - это выполнение простых танцевальных упражнений под музыку.

Она доступна детям, начиная с раннего возраста.

Ритмика не только даёт выход повышенной двигательной энергии ребёнка, но и способствует развитию у него многих полезных качеств. Красивые движения, разученные на уроке, ребёнок с радостью и интересом будет выполнять дома. Сколько приятных волнений для маленького человека и его родных доставляют его показательные выступления на праздничном концерте.

Ритмика закладывает надёжный фундамент для дальнейшего физического совершенствования ребёнка. Профессор Крестовников в "Очерках о физиологии физических упражнений", писал, что движения, совершаемые под музыку, выполняются легче, дыхательный аппарат работает более энергично, увеличивается глубина дыхания, повышается поглощение кислорода.

Тем самым, ритмичные упражнения содействуют физическому воспитанию и укреплению детского организма. В процессе работы над движениями под музыку, формируется художественный вкус детей, развиваются их творческие способности. Таким образом, занятия ритмикой оказывают разностороннее влияние на детей, способствуя воспитанию гармонично развитой личности.

Ритмика создаёт ощущение радости, свободы движения, вызывает радостный отклик на музыку, сообщает более светлое восприятие жизни.

К гармонии – через танец!

…из зала слышны весёлые песенки из мультфильмов и жизнерадостный детский смех. В Школе раннего развития «АЗБУКА» идут занятия по хореографии. В холле сидят родители, дожидающиеся своих чад. Спрашиваю, нравится ли детям ходить «на танцы». Реакция – всеобщий восторг: «Да, да! Очень нравится!! Бегают с огромным удовольствием!!!»

Отличительная черта Школы раннего развития «АЗБУКА» – комплексный подход к процессу обучения. Здесь применяется комплексная программа воспитания детей раннего возраста (от года до четырех лет), в которую входит развитие основных психологических функций детей (память, внимание, мышление, речь и воображение) по лучшим методикам российских и зарубежных педагогов (Монтессори, Никитин, Масару Ибука, Глен Доман и других). А ещё – развитие навыков, необходимых для будущего первоклассника, и моторики.

Особенной популярностью здесь пользуются занятия танцевальной пластикой и ритмикой. Дело в том, что при обучении используется уникальная авторская программа «Основы хореографии», разработанная опытным педагогом с более чем 20-летним артистическим стажем. Идея создания и реализации программы поддержана Танцевальным советом Юнеско (International Dance Council CID UNESCO), она признана как важная составляющая в процессе становления и развития гармоничной личности. Читать далее>>

	Фитнес, спорт
	от 3 до 6 лет
	м. Студенческая, 

Рублёвка, 

г. Красногорск
	Улучшение общего физического состояния (физическое развитие, повышение иммунитета); Снижение утомляемости, внутреннего эмоционального напряжения

	
	
	
	

	
	
	
	

	Музыкальный театр
	от 4 до 6 лет
	Рублёвка
	Развитие эмоционального мира ребёнка, фантазии, воображения, речевой выразительности; Развитие музыкальных и творческих способностей ребёнка; Постановка мини мюзиклов, участие в концертах и праздниках; Показ сказок (теневой, кукольный, пальчиковый театры);

	
	
	
	Театральные занятия развивают у детей 5 важнейших навыков:

1. Актерское мастерство, умение перевоплощаться в героев и зверюшек 

2. Обладание четкой и богатой речью

3. Способность принимать решения самостоятельно

4. Умение контролировать свое поведения и эмоции

5. Умение взаимодействовать в команде, общаться и дружить

Малышей ждут веселые и полезные занятия!




